Program reprezentace CZE U16

& EEIES;I(‘? SKILLS CAMP
HOKEJ M412M4v
Ice Arena Plzen
[24.11. | Cas Cinnost
Nedéle 10:30 Sraz naZS
10:45-11:00 Meeting (pfiprava na TJ led)
11:15-11:45 Warm up
12:15-13:15 Trénink na ledé Trénink brankarl
ICJ F+D
13:30 - 14:30 Trénink na ledé
Individualni rozvoj hernich dovednosti
14:45 Strecink, rolovani, uvolnéni
15:30 Obéd
15:45 Exit Meeting

16:00

Ukonceni akce




